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หัวข้อศึกษา 
รายงานการใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน

สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนบ้านหมอ

“พัฒนานุกูล”  อำเภอบ้านหมอ  จังหวัดสระบุรี
ชื่อผู้ศึกษา
นายนายพิเศษ  บริพันธ์
ปีที่ศึกษา
ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2554
สถานศึกษา        โรงเรียนบ้านหมอ “พัฒนานุกูล”  อำเภอบ้านหมอ  จังหวัดสระบุรี
บทคัดย่อ

การรายงานการใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนบ้านหมอ “พัฒนานุกูล” สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 4 ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  
1)  เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน  สำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางทักษะการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน  วิชา พลศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  3)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน  โดยใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน  สำหรับนักเรียน        ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหมอ “พัฒนานุกูล” สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2554  จำนวน  40  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ  แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  จำนวน  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test


ผลการศึกษาพบว่า

1.  แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน  มีค่าเฉลี่ยระหว่างเรียนและหลังเรียน 
83.37/84.39  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80


2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน  โดยใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน    อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  


3.  นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะกีฬาวอลเลย์บอลขั้นพื้นฐาน  มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับ ความพึงพอใจมาก






